CARPACCIO DE BOEUF MARINE AUX CEPES
CARPACCIO

X 0O £ 6

4 personnes 5 min 2,8¢/ PER Tres tacile

PREPARATION

1. Eraler les tranches de viandes dans un plat en evitant qulelles
ne se recouvrent trop. Verser lhuile de cepes que l'on ¢tale bien
avec une spatule en bois

2. Poivrer, recouvrir avec un film célophane et laisser mariner au

frigidaire pendanc au moins 4 heures

3. Sortir du frigidaire 30 minutes avant de servir, saler

INGREDIENTS

4. Vous pourrez l'accompagner de roquette ou de purée aux cepes
- 4 CaS d'Huile diolive aux
cepes (Réf: 178)

- 320g de Tranches de
carpaccio de boeuf

- Sel et Poivre Noir
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